
EXPUNERE DE MOTIVE

Privind proiectul de lege pentru instituirea zilei de 22 ianuarie ca „Ziua
National5 Ana Aslan"

Ana Aslan (1897-1988) reprezint5 un simbol al excelenlei Stiinfifice
romanesti   pe   plan   international.   Medic   specialist   in   gerontologie   Si
academician, ea a revolngionat modul in care medicina abordeaz5 procesul
de imbatranire, demonstrand ca acesta nu este un declin inevitabil, ci un
proces ce poate fi gestionat Si incetinit prim cercetare Si inovalie. Viziunea sa,
rezumata  prim  celebra  formula  „Sa  dam  via!a  anilor  Si  ani  vielii!",  este
fundamentul  modern  al  ingrijirii  varstnicilor,  promovand  o  imbatranire
activa si sanatoasa.

Ana Aslan este unul dintre cele mai recunoscute nume romanesti la
nivel  mondial,  alaturi  de  Constantin  Brancusi  sau  George  Enescu.  Spre
deosebire de alte personalitafi, numele ei este direct legat de un produs de
export   de   success,    Gerovital   Si   de   o    metoda   terapeutica   predata
international. Instituirea acestei zile este o forms de „soft power" prim care
Romania isi revendica oficial rolul de lider in medicina longevitalii.

Romania se confrunta cu o imbatranire accelerata a populaliei. Ziua
Ana Aslan nu este doar despre trecut, ci §i despre viitor. Poate fi folosita ca
platforma   anuala   pentru   campanii   de   prevenfie   Si   educatie   privind
imbatranirea activa, reducand pe termen lung presiunea asupra sistemului
de  san5tate  prim  promovarea stilului  de viala profilactic  sus!inut  de Ana
Aslan.  in  plus,  mostenirea  15sata  de  Ana  Aslan  a  pus  bazele  turismului
medical in Romania.

Aceast5 iniliativi este suslinuta de argumente Stiinlifice Si istorice:

- Pionierat Mondial: in anul 1952, sub conducerea Anei Aslan, a fost
infiintat la Bucuresti primul Institut de Geriatrie Si Gerontologie din lume,
model preluat ulterior de numeroase alte state §i recomandat de Organizalia
Mondiala a Sanatatii.

-  Mostenire  Farmaceutica:   Inventarea  produselor  Gerovital  H3  Si
Aslavital  a  pus  Romania  pe  harta  mondiala  a  inovaliei  medicale.  Aceste
tratamente au atras in Romania personalitafi marcante ale secolului XX.

\
- Filozofia longevit5Iii:  Crezul sau, „Nu se moare de batranete, ci de

boala", a pus bazele medicinei profilactice moderne, transformand geriatria
intr-o disciplina respectata la nivel global.



Instituirea acestei zile are ca scop recunoasterea meritului academic.
Omagierea singurei femei care a condus un institut de o asemenea anvergura
timp  de  decenii  Si  care  a adus  contribulii  majore la bugetul  de  stat prim
„exportul de sanatate".

De   asemenea,   urmareste  promovarea  cercet5rii  prim  fncurajarea
tinerelor generalii de medici Si cercetatori romani sa urmeze modelul de
perseverenla §i rigoare §tiinlific5 al Anei Aslan.

Nu in ultimul rand,  are  ca scop  constientizarea imbatranirii  active.
Utilizarea acestei zile pentru campanii de sanatate publica dedicate calitatii
vielii persoanelor varstnice.

Se propune data de 22 ianuarie, marcand ziua infiinlarii Institutului de
Geriatrie in 1952. Aceasta data simbolizeaza institu}ionalizarea viziunii sale
Si inceputul leadership-ului romanesc in medicina longevita!ii.  De ce nu pe
1 ianuarie (ziua de nastere)? Pentru a asigura relevanla academica Si Scolar5.
Pe  1 ianuarie este vacanI5 Si s5rbatoare legal5, ceea ce ar face imposibila
implicarea elevilor, studenlilor, a comunit5Iii medicale Si nu in ultimul rand
a organizaliilor nalionale a persoanelor varstnice in evenimente active.

Propunerea legislativi este permisivi, nu imperativi. Ea stipuleaz5 ca
autorit5tile pot organiza evenimente „£n limita bugetelor aprobate". Astfel,
legea nu forleaza cheltuieli de la bugetul de stat, ci doar ofera cadrul legal
pentru parteneriate public-private Si initiative locale.

Concluzie:
Prin  adoptarea  acestei  initiative,  Parlamentul  Romaniei  confirma

datoria  moral5  de  a  onora  una  dintre  cele  mai  mari  figuri  ale  Stiinlei
universale,  asigurand totodata promovarea valorilor nationale in  context
european Si global.

in numele ini,±iatorilor,

Carmen bRBAN



•---f=:?

TABEL INITIATORI

Propunere legislativa privind instituirea zilei de 22 ianuarie ca
"Ziua Nationala Ana Aslan"
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